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Forte d’une expérience éprouvée et grâce à sa formation de coach, Isabelle Baret via Be Alpha vous propose des  
teambuilding en rapport avec l’écologie pour des groupes de 6 à 200 participants. Quatre formules qui favorisent les 
interactions entre les collaborateurs tout en vous sensibilisant à la protection de l’environnement sont actuellement 
proposées.
Vous pourrez ainsi prendre part à un challenge à l’aveugle guidé par votre collègue, apprendre les bienfaits des arbres 
pour votre santé, utiliser les créations avec les éléments de la nature comme vecteurs de communication ou encore  
observer la forêt afin de mieux comprendre cet environnement naturel.
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